
2020 год 

ВАК 

№ ФИО автора Название статьи Выходные данные 

1.  

Якуп Э.Ф. Вклад доцента, члена союза 

журналистов РФ и РБ Р.З. Салиева 

в развитие социальной 

журналистики, социологии, 

истории медицины и спорта 

Башкортостана 

Казанская наука. – № 12. 

– Казань: Изд-во Рашин 

Сайнс, 2020. – С. 44-47. 

 

Доклады на научных конференциях 

международные  
 

№ ФИО студента Название доклада Статус 

научного 

мероприятия 

Выходные данные 

1.  Василов А.И. Использование 

средств 

рекреационно-

оздоровительной 

направленности на 

уроках физической 

культуры 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 1 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 95-100. 

2.  Колпаков Н.А. Особенности 

методики развития 

координационных 

способностей у 

детей младшего 

школьного возраста 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 1 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 145-149. 

3.  Сайметова И.Ф. Методика лыжной 

подготовки 

младших 

школьников на 

уроках физической 

культуры 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 1 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 222-225. 



4.  Семенова Э.О. Методика 

коррекции массы 

тела школьников 

13-14 лет 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 1 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 229-232. 

5.  Султанов А.Н. Особенности 

методик силовой 

подготовки детей 

среднего 

школьного 

возраста, 

занимающихся 

пауэрлифтингом 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 1 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 257-261. 

6.  Фархутдинова 

А.А. 

Методика круговой 

тренировки в 

физическом 

воспитании детей 

старшего 

дошкольного 

возраста 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 1 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 291-295. 

7.  Шаехов М.М. Методика обучения 

игре волейбол 

детей среднего 

школьного возраста 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 1 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 310-313. 

8.  Боровков А.Д. Методика развития 

координационных 

способностей у 

детей 12-13 лет, 

занимающихся 

баскетболом 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 



техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 19-22. 

9.  Холкин В.А. Методика развития 

скоростно-силовых 

способностей у 

волейболистов 17-

18 лет 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 22-25. 

10.  Галанова В.А. Использование 

игровых методов в 

процессе 

начального 

обучения плаванию 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 45-48. 

11.  Галеев А.А. Круговая 

тренировка в 

подготовке 

спортсменов 

велосипедистов 13 

лет 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 48-49. 

12.  Саптияров Д.Р. Воспитание 

силовой 

выносливости у 

лыжников-

гонщиков 16-17 лет 

на этапе 

спортивного 

совершенствования 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 198-202. 

13.  Сафин А.Р. Методика развития 

прыгучести у 

волейболисток 16-

17 лет с 

использованием 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 



ударного метода научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 206-209. 

14.  Султанов Д.А. Особенности 

методики 

скоростно-силовой 

подготовки детей 

13-14 лет, 

занимающихся 

рукопашным боем 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 220-224. 

15.  Шалыгин С.О. Методика 

технической 

подготовки детей 

12-13 лет при 

формировании 

двигательных 

навыков 

волейболиста 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 241-244. 

16.  Яранова К.И. Совершенствоваине 

техники приема 

мяча у девушек, 

занимающихся 

волейболом 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 250-254. 

17.  Гильфанова Г.Ф. Влияние занятий 

адаптивным 

плаванием на 

развитие 

координационных 

способностей детей 

с умственной 

отсталостью 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 289-294. 

18.  Самсиахметова 

О.В. 

Особенности 

методики развития 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 



гибкости у людей 

среднего возраста в 

процессе занятий 

йогой 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 368-372. 

19.  Сафеев С.Б. Патриотическое 

воспитание 

школьников 

средствами 

физической 

культуры 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма: 

материалы 

XIII Международной 

научно-практической 

конференции: Том 2 / 

Уфимск. гос. авиац. 

техн. ун-т. – Уфа: РИК 

УГАТУ, 2020. – 329 c. 

– С. 462-464. 

20.  Десяткина И.В. Усиление 

визуально-

чувственного 

восприятия частных 

разделов анатомии 

школьниками с 

помощью метода 

исследования 

препарирования 

модели synfrog на 

уроках биологии 

международный Инновационные 

технологии в 

преподавании 

дисциплин 

естественно-научного 

цикла в школе и вузе: 

Материалы VI 

Международной 

научно-методической 

конференции 16-21 

ноября 2020 г. – 

Бирск: Бирск. фил. 

Баш. гос. ун-та, 2020. 

– 183 с. – С.26-31. 

 

всероссийские  

 

№ ФИО студента Название доклада Статус 

научного 

мероприятия 

Выходные данные 

1.  Якуп Э.Ф. Гипокинезия в 

студенческой среде и 

дистанционное 

обучение 

всероссийский Современное 

образование: опыт и 

перспективы: 

материалы III 

Всероссийской 

научно-практической 

конференции (25-26 

июня). – Бирск: 

Бирск. фил. Баш. гос. 

ун-та, 2020. – С. 30-

32. 

2.  Валеев Р.И., Формирование всероссийский Современное 



Шатунова А.А. здорового образа 

жизни средствами 

физической культуры 

у дошкольников 

образование: опыт и 

перспективы: 

материалы III 

Всероссийской 

научно-практической 

конференции (25-26 

июня). – Бирск: 

Бирск. фил. Баш. гос. 

ун-та, 2020. – С. 30-

32. 

 

региональные  
 

№ ФИО студента Название доклада 

Статус 

научного 

мероприятия 

Выходные данные 

1. Мударисова Д.М. Пути повышения 

здоровья современных 

школьников 

региональный Наука в школе и вузе: 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов. / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск: Бирск. фил. 

Баш. гос. ун-та, 2020 – 

Часть III. – 157 с. С. 

97-99. 

2. Якуп Э.Ф. Профессиональное 

образование в сфере 

физической культуры 

региональный Наука в школе и вузе: 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов. / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск: Бирск. фил. 

Баш. гос. ун-та, 2020 – 

Часть III. – 157 с. С. 

138-140. 

3. Десяткина И.В. Влияние занятий 

физической культурой 

и спортом на 

формирование 

межличностный 

взаимоотношений в 

студенческой группе 

региональный Наука в школе и вузе: 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов. / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск: Бирск. фил. 



Баш. гос. ун-та, 2020 – 

Часть III. – 157 с. 

С.56-58. 

4. Десяткина И.В. Проблемы психолого-

педагогического 

сопровождения 

творческого 

самообразования 

современного ребенка 

в XXI веке 

региональный Наука в школе и вузе: 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов. / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск: Бирск. фил. 

Баш. гос. ун-та, 2020 – 

Часть III. – 157 с. 

С.59-60. 

5. Десяткина И.В. Проблемы психолого-

педагогического 

сопровождения 

творческого 

самообразования 

современного ребенка 

в современных 

условиях 

региональный Наука в школе и вузе: 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов. / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск: Бирск. фил. 

Баш. гос. ун-та, 2020 – 

Часть III. – 157 с. 

С.61-64. 

6. Десяткина И.В. Формирование у 

школьников интереса 

к различным видам 

физкультурно-

спортивных занятий 

средствами агитации и 

пропаганды 

региональный Наука в школе и вузе: 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов. / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск: Бирск. фил. 

Баш. гос. ун-та, 2020 – 

Часть III. – 157 с. 

С.64-67. 

 

 

 

 

 

 



2021 год 

ВАК 

№ ФИО автора Название статьи Выходные данные 

1.  

Ульянова И.В. Вопросы здоровья, физической 

культуры и спорта в газете 

«Красная Башкирия» в 1930-е гг. 

Казанская наука. №12 

2021г. – Казань: 

Издательство Рашин 

Сайнс, 2021. – С. 36-38. 

2.  

Якуп Э.Ф. Эффективность 

взаимодействия в журналистской 

работе в области медицины и 

спорта сотрудников трѐх 

образовательных учреждений 

высшего 

образования (БГМУ – УГАТУ – 

Бирский филиал БГУ) 

Казанская наука. №1 

2021г. – Казань: 

Издательство Рашин 

Сайнс, 2021. – С. 19-21. 

 

Доклады на научных конференциях 

международные  

 

№ 
ФИО 

студента 

Название 

доклада 

Статус 

научного 

мероприятия 

Выходные данные 

1.  Десяткина И.В. История развития 

национальной 

борьбы «Куреш» в 

Республике 

Башкортостан 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XV 

Международной научно-

практической конференции 

[Электронный ресурс] / 

Уфимск. гос. авиац. техн. 

ун-т. – Уфа : УГАТУ, 2021. – 

URL: 

https://ugatu.su/elektronnyie-

izdaniya/. – С. 21-23. 

2.  Десяткина И.В. Развитие борьбы 

самбо в 

Башкортостане. 

Василий Ощепков 

– забытый 

русский герой 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XV 

Международной научно-

практической конференции 

[Электронный ресурс] / 

Уфимск. гос. авиац. техн. 

ун-т. – Уфа : УГАТУ, 2021. – 

URL: 

https://ugatu.su/elektronnyie-

izdaniya/. – С. 37-40. 

3.  Васюткин В.Э. Педагогические 

условия 

формирования 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 



скоростных 

способностей у 

учащихся 12-13 

лет 

материалы XV 

Международной научно-

практической конференции 

[Электронный ресурс] / 

Уфимск. гос. авиац. техн. 

ун-т. – Уфа : УГАТУ, 2021. – 

URL: 

https://ugatu.su/elektronnyie-

izdaniya/. – С. 54-56. 

4.  Гаврикова О.В. Методика 

воспитания 

координационных 

способностей у 

детей 9-10 лет на 

уроках 

физической 

культуры 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XV 

Международной научно-

практической конференции 

[Электронный ресурс] / 

Уфимск. гос. авиац. техн. 

ун-т. – Уфа : УГАТУ, 2021. – 

URL: 

https://ugatu.su/elektronnyie-

izdaniya/. – С. 57-59. 

5.  Гайсин В.М. Методика 

развития ловкости 

у учащихся 

среднего 

школьного 

возраста на 

уроках баскетбола 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XV 

Международной научно-

практической конференции 

[Электронный ресурс] / 

Уфимск. гос. авиац. техн. 

ун-т. – Уфа : УГАТУ, 2021. – 

URL: 

https://ugatu.su/elektronnyie-

izdaniya/. – С. 60-63. 

6.  Замалиева 

А.Н. 
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конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 



«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.99-101. 

7.  Ибрагимов 

И.В. 

Воспитание 

координационных 

способностей детей 

младшего 

школьного возраста 

посредством 

игрового метода 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XVI 

Международной научно-

практической 

конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 

«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.110-113. 

8.  Галимзянова 

Н.А. 

Организация 

физкультурно-

массовой работы в 

условиях детского 

оздоровительного 

лагеря 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XVI 

Международной научно-

практической 

конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 

«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.218-221. 

9.  Хуснуллин 

В.Р. 

Особенности 

организации 

физкультурно-

оздоровительной и 

спортивно-

массовой 

деятельности 

студентов СПО 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XVI 

Международной научно-

практической 

конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 

«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.237-240. 

10.  Аминев М.Р. Методика 

воспитания 

координационных 

способностей у 

футболистов 11-12 

лет 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XVI 

Международной научно-



практической 

конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 

«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.250-252. 

11.  Сидоров А.С., 

Ульянова И.В. 

Развитие 

скоростно-силовых 

качеств 

спортсменов 14-15 

лет, занимающихся 

каратэ 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XVI 

Международной научно-

практической 

конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 

«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.319-322. 

12.  Файзуллин 

Д.Р., 

Ульянова И.В. 

Психологическая 

подготовка 

спортсменов 16--17 

лет в игровых видах 

спорта 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XVI 

Международной научно-

практической 

конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 

«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.331-334. 

13.  Шараева Е.С. Методика 

специальной 

физической 

подготовки лыжниц 

16-17 лет в 

подготовительном 

периоде 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 

спорта и туризма : 

материалы XVI 

Международной научно-

практической 

конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 

«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.334-337. 

14.  Аслямов И.А. Особенности 

физического 

воспитания 

международный Актуальные проблемы 

физической культуры, 



учащихся 

начальных классов, 

имеющих 

отклонения в 

интеллектуальном 

развитии 

спорта и туризма : 

материалы XVI 

Международной научно-

практической 

конференции, посвященной 

90-летию ФГБОУ ВО 

«УГАТУ» [Электронный 

ресурс] / Уфимск. гос. 

авиац. техн. ун-т. – Уфа : 

УГАТУ, 2022. – С.346-349. 

15.  Закиров И.И. Антропологические 

проблемы 

современного села 

и сельской школы 

международный Актуальные вопросы 

современной науки : 

теория, технология, 

методология и практика / 

сборник научных статей по 

материалам VIII 

Международной научно-

практической конференции 

(2 марта 2022г., г. Уфа) / 

Уфа : Изд. НИЦ Вестник 

науки, 2022. – С. 71-77. 

 

всероссийские  
 

№ ФИО студента Название доклада 

Статус 

научного 

мероприятия 

Выходные данные 

1.  Букина А.И. Понятие и 

особенности 

классно-урочной 

системы обучения 

всероссийский Психолого-педагогическое 

и медико-социальное 

сопровождение лиц с 

особыми возможностями 

здоровья в условиях 

цифровизации образования 

: сборник докладов VI 

Всероссийской научно-

практической конференции 

с международным 

участием, 28 января 2022г. : 

в 3-х ч. – Часть 3. Развитие 

образования : опыт, 

проблемы, перспективы и 

развитие / Под. Ред. С.А. 

Бронникова, У.В. 

Хахалкиной. – Бирск : 

Бирский филиал Баш. Гос. 

Ун-та, 2022. – С. 36-39. 

2.  Александров 

Н.В. 

Лекционно-

семинарская 

система обучения в 

общеобразовательн

всероссийский Психолого-педагогическое 

и медико-социальное 

сопровождение лиц с 

особыми возможностями 



ой организации здоровья в условиях 

цифровизации образования 

: сборник докладов VI 

Всероссийской научно-

практической конференции 

с международным 

участием, 28 января 2022г. : 

в 3-х ч. – Часть 3. Развитие 

образования : опыт, 

проблемы, перспективы и 

развитие / Под. Ред. С.А. 

Бронникова, У.В. 

Хахалкиной. – Бирск : 

Бирский филиал Баш. Гос. 

Ун-та, 2022. – С. 9-11. 

 

региональные  

 

№ ФИО студента Название доклада 

Статус 

научного 

мероприятия 

Выходные данные 

1.  Ахметянова 

Ю.Р. 

Проблема 

гипокинезии в 

студенческой среде 

региональный Современные аспекты 

развития культуры и 

образования в 

поликультурном 

пространстве :. Материалы 

межрегиональной научно-

практической 

конференции.  Выпуск 2. – 

Бирск : Бирский филиал 

БашГУ, 2022. – С. 103-106. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2023 год 

ВАК 

№ ФИО автора Название статьи Выходные данные 

1.  

Ульянова И.В. 

 

Журнал «Молодежный вестник 

Башкортостана»  

– новый этап в 

работе молодежного 

правительства республики 

Башкортостан в 

разделе культуры, медицины, 

спорта и музееведения 

Казанская наука. – №4. 

 – 2023г. – Казань : 

Издательство Рашин 

Сайнс, 2023. – С. 34-36. 

 

Доклады на научных конференциях 

международные  

 

№ ФИО студента Название доклада Статус 

научного 

мероприятия 

Выходные данные 

1.  Хабибуллина Э.А. 

. 

Формирование 

мотивации детей 

младшего школьного 

возраста к занятиям 

физической культурой 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 151-153. 

2.  Шевченко О.А. 

Ибаев А.Е. 

Подготовка 

школьников к 

выполнению норм 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса «Готов к 

трудуи обороне» 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 154-157. 

3.  Гиндуллина Р.Р. 

 

Методика развития 

скоростно-силовых 

способностей у 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 



волейболистов 12-14 

лет 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 180-182. 

4.  Гурьев А.П. 

 

Особенности 

подготовки в 

предсоревновательном 

этапе при занятиях 

каратэ 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 183-187. 

5.  Ибатов А.Р. 

Ульянова И.В. 

Воспитание смелости 

у спортсменов, 

занимающихся 

рукопашным боем 

 

 

 

 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 196-198. 

6.  Иванов К.Ю. 

 

Методика воспитания 

быстроты у 

баскетболистов 13-14 

лет 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 



С. 201-204. 

7.  Иванова М.М. 

Зарипова А.Ф. 

Методика развития 

координационных 

способностей у 

волейболистов 12-13 

лет 

 

 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 205-207. 

8.  Каширская И.Г. 

 

Методика воспитания 

силовой выносливости 

у женщин 30-35 лет, 

занимающихся 

фитнесом 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 211-213. 

9.  Ибаев А.Е. Технико-тактическая 

подготовка 

спортсменов-

ориентировщиков 11-

13 лет 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 224-228. 

10.  Миндиярова З.Р. 

Ибаев А.Е. 

Методика воспитания 

выносливости у 

бегунов 13-15 лет 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 



Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 229-231. 

11.  Плешкова К.Е. 

 

Особенности методики 

развития специальной 

выносливости в 

спортивном туризме у 

детей 10-13 лет 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 238-240. 

12.  Силантьев А.В. 

 

Техническая 

подготовка юношей 

12-15 лет 

занимающихся 

смешанными 

единоборствами 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 241-244. 

13.  Созыкин А.Л. 

 

Методика физической 

и технической 

подготовки юношей, 

занимающихся 

мотоспортом 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 248-251. 

14.  Тоймурзина А.Э. 

 

Развитие прыгучести у 

занимающихся 

художественной 

гимнастикой 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 



XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 269-271. 

15.  Ибаев А.Е. Проблемы 

формирования 

наглядно-образной 

памяти и 

концентрации 

внимания в 

спортивном 

ориентировании 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 272-276. 

16.  Халиуллина Г.Ф. 

Зарипова А.Ф. 

Методика обучения 

детей старшего 

дошкольного возраста 

элементам игры в 

баскетбол 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 279-281. 

17.  Хамзин Р.И. 

 

Применение 

соревновательно-

игрового метода в 

процессе подготовки 

волейболистов 

среднего школьного 

возраста 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 282-285. 

18.  Шарипов А.А. Развитие скоростно- международный Актуальные 



 силовых способностей 

у учащихся среднего 

школьного возраста 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 285-287. 

19.  Валиева Э.Ф. 

 

Физическое 

воспитание учащихся 

начальных классов, 

имеющих 

расстройства 

аутистического 

спектра 

международный Актуальные 

проблемы 

физической 

культуры, спорта и 

туризма : материалы 

XVII 

Международной 

научно-практической 

конференции (г. 

Уфа,25-26 мая 2023г.) 

/ отв. ред. К.В. 

Шестаков. – Уфа : 

РИЦ УУНиТ, 2023. – 

С. 303-305. 

 

региональные 

 

№ ФИО студента Название доклада 

Статус 

научного 

мероприятия 

Выходные данные 

1.  

Закиров И.И. 

 

Организация 

физкультурно- 

оздоровительной 

работы в сельской 

малокомплектной 

школе 

региональный Наука в школе и вузе : 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск : Бирск. фил. 

УУНиТ, 2023. – Часть 

III. –  С. 77-80. 

2.  

Ибаев А.Е. 

 

Воспитание 

скоростных 

способностей детей 

среднего школьного 

возраста 

региональный Наука в школе и вузе : 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 



аспирантов и 

студентов / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск : Бирск. фил. 

УУНиТ, 2023. – Часть 

III. –  С. 108-113. 

3.  

Ибаев А.Е. 

 

 

Особенности развития 

физических качеств на 

уроках гимнастики 

детей младшего 

школьного возраста 

региональный Наука в школе и вузе : 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск : Бирск. фил. 

УУНиТ, 2023. – Часть 

III. –  С. 113-118. 

4.  

Галимзянова 

Н.А. 

 

 

Влияние ритмической 

гимнастики на 

координацию детей 7-

10 лет 

региональный Наука в школе и вузе : 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск : Бирск. фил. 

УУНиТ, 2023. – Часть 

III. –  С. 177-182. 

5.  

Галимзянова 

Н.А. 

 

Особенности силовой 

подготовки учащихся 

старших классов 

региональный Наука в школе и вузе : 

Материалы 

республиканской 

научно-практической 

конференции 

молодых ученых, 

аспирантов и 

студентов / Под общ. 

ред. А.Ф. Пономарева. 

– Бирск : Бирск. фил. 

УУНиТ, 2023. – Часть 

III. –  С. 183-189. 

 

 

 

 

 

 



 

 


